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Elektrické inStalacie v zdravotnickom priestore

Cielom tohto ¢lanku je upozornit' na navrh elektrickych instalacii v zdravotnickom priestore podla platnej
normy a poukazat na rozdiely medzi jestvujicimi elektrickymi inStalaciami a novo projektovanymi.
V jednotlivych bodoch ¢lanku je podrobnejsie rozobrana klasifikacia miestnosti pre zdravotnicke tcely, zalozné
napajacie zdroje, izolovana ststava IT aje poukdzané na najvécsSie rozdiely medzi novymi navrhovanymi
a jestvujucimi elektrickymi in$talaciami.

Klucové slova: bezpecnost’; elektrické inStalacie zdravotnickych zariadeni; elektrické zalozné zdroje pre bezpecnostné
technické prostriedky budov; izolovana sustava IT

The aim of this article is to draw attention to the proposal of electrical installations in medical facilities in
accordance with the applicable standards as well as point out the differences between the already existing
electrical installations and those newly projected. Individual paragraphs of the given article closely deal with the
classification of spaces for medical purposes, uninterruptible power supplies, and isolated IT system. Moreover,
it also shows the most significant differences between the newly designed and the already existing electrical.

(Electrical installations in medical locations)
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. UvoD

V poslednych rokoch sa rozsiruje zavislost’ T'udi na elektrickej
energii. Cudia si na nu zvykli v takej miere, Ze Casto krat si bez nej
bezradni. Ludia si nevedia predstavit svoj zivot bez elektrickej
energie. Elektrickd energia je mneocenitelnym pomocnikom v
priemysle, sluzbach, domacnostiach, ale aj v zdravotnictve.

Rovnako ako sa v domacnostiach rozsirilo pouzivanie elektrickych
spotrebiov, tak sa aj rozsirilo pouzivanie
zdravotnickych elektrickych pristrojov. Tieto zdravotnicke elektrické
pristroje, ktoré vyuzivaju elektroniku su velmi uzitocné, ale modzu
sposobit’ pacientovi alebo obsluhe neZiaduci zasah -elektrickym
pradom. Takisto vypadok napajania zdravotnickych elektrickych
pristrojov mdze ohrozit’ zZivot pacientov.

Je potrebné si uvedomit’, ze prostredie zdravotnickych priestorov je
naro¢nejsie ako prostredie v bytoch a to vplyva na elektroinstalaény
rozvod a zdravotnicke elektrické zariadenia. Aby bola zaistena
bezpecnost’ zdravotnickych elektrickych pristrojov a bezpecnost’ 0s6b
je potrebné elektroinstalacny rozvod navrhnit a realizovat’ s ohl'adom
na poziadavky, ktoré st kladené na jednotlivé zdravotnicke priestory.

v zdravotnictve

Il. KLASIFIKACIA MIESTNOSTI PRE ZDRAVOTNICKE
UCELY

Pri navrhu elektrickej instalacie zdravotnickeho zariadenia je
potrebné ako prvé klasifikovat’ jednotlivé miestnosti pre zdravotnicke
ucely.

V stcasnosti sa od 9.1.2015 ma pre navrh novych elektrickych
instalacii v zdravotnickych instalaciach pouzivat norma STN 33
2000-7-710, Elektrické instalacie nizkeho napdtia, Cast 7-710:
Poziadavky na osobitné instalacie alebo priestory, Zdravotnicke
priestory.

Jestvujuce elektrické instalacie, realizované do roku 2014 boli
navrhované podla normy CSN 33 2140 — Elektricky rozvod v
mistnostech pro 1ékatské tcely, ktora nadobudla platnost’ v roku 1986.

Obe tieto normy pouzivaju na klasifikdciu miestnosti pre
zdravotnicke u€ely vlastné pravidla, ktoré st uvedené nizsie [1][2].

A. Klasifikdcia miestnosti podla CSN 33 2140

Tato norma definuje 12 samostatnych poziadaviek. Jednotlivé
poziadavky musia byt realizované v miestnostiach pre zdravotnicke
ucely podla Tab. I, tak ako to urCuje tab.¢.3 APLIKACE
POZADAVKU v norme CSN 33 2140, strana 17. Niektoré
poziadavky st zavdzné pre dany typ miestnosti a niektoré poziadavky
su zavazné pre konkrétne vySetrenie. Kazdd miestnost pre
zdravotnicke ucely musi byt’ zaradena do niektorého z typu miestnosti
a musia byt pre fu zvolené zavdzné poziadavky. O uréeni typu
miestnosti pre zdravotnicke ucely a zavéznosti poziadaviek sa
vyhotovuje pisomny doklad [1].

TABULKA 1
Priklady klasifikacie miestnosti pre zdravotnicke ugely podla normy CSN 33
2140

'Typ , Poziadavka

miestnosti | py | p2 [ P3| P4 [P5|P6|P7|GE |El|E2|A| I
Lozkové
. a|c c c
izby
Vseobecné
vySetrovacie | a | ¢ c c
miestnosti
Hydroterapia | a | a a c c
Qperacneaaaba a|c|afal|a
saly

a — zavizna poziadavka
b — zavédzna poziadavka pre pristroje s prikonom nad 5 kVA a
vsetky RTG zariadenia

¢ — odportcana poziadavka

B. Klasifikacia miestnosti podla STN 33 2000-7-710

Tato norma rozdel'uje zdravotnicke priestory do troch skupin.

Do skupiny O patria zdravotnicke priestory, v ktorych prerusenie
napéajania nemodze spoOsobit’ ohrozenie zivota a v ktorych sa
nepouzivaju nijaké aplikacné Casti.
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Do skupiny 1 patria zdravotnicke priestory, v ktorych preruSenie
napéjania nepredstavuje ohrozenie bezpecnosti pacienta a v ktorych su
aplikacné Casti urcené na pouzitie externe a invazivne na aktukol'vek
Cast’ tela, okrem tych, ktoré sit vymedzené rozsahom skupiny 2.

Do skupiny 2 patria zdravotnicke priestory, v ktorych preruSenie
napdjania moze vyvolat’ nebezpefenstvo pre pacienta a v ktorych sa
aplikacné Casti pouzivaju pri intrakardidlnych tkonoch
chirurgickych operaciach.

Vzhladom na to, ze funkcia kazdej miestnosti sa moze v
jednotlivych krajinach, dokonca aj v jednej menit, tak je nepraktické
vymenovat’ zdravotnicke priestory podla ich skupinovej klasifikacie.
Za Kklasifikaciu zdravotnickych priestorov zodpoveda hlavny inZinier

alebo

projektu  so  zadavatelom  (investorom) alebo  zastupcom
prevadzkovatela [2].
TABULKA 11
Priklady klasifikacie miestnosti pre zdravotnicke Gc¢ely podl'a normy STN 33
2000-7-710
Zdravotnicky priestor Skupina
0 1 2

Lozkové izby pacientov X

Vysetrovacia alebo oSetrovacia X

miestnost’

Hydroterapia X

Operacna séla X

lll. LEGISLATIVNE POZIADAVKY NA ELEKTRICKE
INSTALACIE ZDRAVOTNICKYCH ZARIADENI

Ak uz mame klasifikované vSetky miestnosti pre zdravotnicke
ucely do skupin (norma STN 33 2000-7-710) nasleduje samotny navrh
elektrickej inStalacie podla platnych legislativnych poziadaviek. Pre
porovnanie navrhu a poukdzanie na rozdiely v legislative su uvedené
aj poziadavky na jestvujuce elektrické inStalacie navrhované podla
CSN 33 2140.

A. Poziadavky na jestvujiice elektrické instalacie podla CSN 33
2140

Tato norma plati pre navrh, prevadzku a udrzbu elektrickych
rozvodov v miestnostiach pre zdravotnicke ucely, ktoré sa nachadzaju
v zdravotnickych zariadeniach. Téato norma neplati pre elektrické
rozvody v zdravotnickych vozidlach.

Prehlad poziadaviek a sposob ich zaistenia [1]:

PO - Zaistenie zékladnych podmienok pre ochranu pred
nebezpeénym dotykovym napétim. Poziadavku zaistime pouzitim
samostatného ochranného vodica.

Pl — Obmedzenie dotykového napidtia na bezpeéni hodnotu.
Poziadavku zaistime splnenim podmienok pre ochranny vodic.

P2 — Celkovy odpor vodica medzi chranenymi castami a
pripojnicou ochranného pospéjania nesmie byt vacsi ako 0,1 Q.
Poziadavku zaistime pri splneni poziadavky P1 pouzitim ochranného
pospéjania.

P3 — Rozdiel potencidlov medzi nezivymi ¢astami a pripojnicou
ochranného pospajania nesmie za normalnych podmienok prekrocit
10 mV. Pri splneni poziadaviek P1 a P2 sa ochranné pospéjanie
kontroluje meranim.

P4 — Zvysenie ochrany pred nebezpecnym dotykovym napétim
obmedzenim doby potrebnej k vypnutiu. Poziadavku zaistime pri
splneni poziadaviek P1 a P2 pouzitim pradovych chranicov.

P5 — Zaistenie kontinuity dodavky elektrickej energie a
obmedzenie prudu telom pacienta pri dotyku krajnych vodicov s

nezivymi ¢astami. PoZziadavku zaistime pri splneni poZiadaviek P1 a
P2 alebo P3 pouzitim zdravotnickej izolovanej sustavy.

P6 — Odstranenie nebezpecného dotykového napétia pri poruche
izolacie. Poziadavku zaistime pouzitim ochranného oddel'ovacieho
transformatora pre napéjanie jedného spotrebica.

P7 — Odstranenie vzniku nebezpe¢ného dotykového napitia Zivych
a nezivych napéajanim pristrojov
bezpecnym napitim.

GE - Obnovenie dodavky elektrickej energie pre dolezité obvody
do 120 s. Poziadavku zaistime pouzitim hlavného nudzového zdroja
elektrickej energie.

E1 — Obnovenie dodavky elektrickej energie pre velmi doélezité
obvody do 15 s. Poziadavku zaistime pouzitim Specidlneho nidzového
zdroja elektrickej energie.

E2 — Obnovenie dodavky elektrickej energie pre operacné svietidla
do 0,5 s. Poziadavku zaistime pouzitim $pecialneho nudzového zdroja
elektrickej energie.

A — Obmedzenie moznosti vzniku vybuchu a poziaru a obmedzenie
nebezpeénych Ucinkov statickej elektriny. Poziadavku zaistime
pouzitim elektrostaticky vodivej podlahy, uc¢innou vzduchotechnikou
a vhodnym vzdjomnym usporiadanim elektrickych zariadeni a
rozvodov s plynom.

I — Obmedzenie nadmerného ruSenia elektromagnetickym pol'om.
Poziadavku zaistime vhodnym rozmiestnenim elektrickych pristrojov
a rozvodov, popripade pouzitim tienenia.

B. Poziadavky na nové elektrické insStalacie podla STN 33
2000-7-710

Osobitné poziadavky tejto ¢asti HD 60364 platia pre elektrické
inStalacie v zdravotnickych priestoroch. Cielom tychto poziadaviek je
zaistenie bezpeCnosti pacientov a personalu.
Poziadavky tejto normy sa vzt'ahuji hlavne na nemocnice, ambulancie
praktickych, Specializovanych a zubnych lekarov, centrd zdravotnej
starostlivosti. Poziadavky tejto normy platia aj pre elektrické
in§talacie v priestoroch urenych na zdravotnicky vyskum.
Poziadavky tejto Casti neplatia pre zdravotnicke elektrické zariadenia
[2].

HD 60364 je subor noriem STN 33 2000. Poziadavky ¢asti STN 33
2000-7-710 dopliajt, upravujii alebo nahradzajii uréité vseobecné
poziadavky uvedené v siibore noriem 33 2000 v ¢astiach 1 az 6 [2].

Casti. Poziadavku zaistime

zdravotnickeho

IV. ZALOZNE ZDROJE ELEKTRICKEJ ENERGIE

V pripade poruchy zdroja normalneho napdjania je potrebné
obnovit’ napajanie zo zalozného zdroja pocas definovaného ¢asového
intervalu.

A. Zadlozne zdroje pre jestvujuce elektrické instalacie podla
CSN 332140

Tato norma rozliSuje nasledujice zalozné zdroje elektrickej energie
[1]:

Hlavny ntidzovy zdroj elektrickej energie GE.

Tento zdroj musi zaistit’ napajanie dolezitych obvodov do 120 s po
vypadku zakladného zdroja, pricom elektricku energiu musi dodavat’
po cela dobu vypadku zakladného zdroja.

Specidlny ntiidzovy zdroj elektrickej energie typu E1.

Tento zdroj musi zaistit’ napajanie vel'mi délezitych obvodov do 15
s po vypadku zakladného alebo hlavného ntidzového zdroja, priCom
elektricka energiu musi dodavat’ po dobu 3 hodin. Tento zdroj moze
pri malom rozsahu zdravotnickeho zariadenia nahradit’ hlavny
nudzovy zdroj.

Specialny niidzovy zdroj elektrickej energie typu E2.
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Tento zdroj musi zaistit’ napajanie operacnych svietidiel do 0,5 s
po vypadku zakladného alebo hlavného nudzového zdroja, priCom
elektricka energiu musi dodavat’ po dobu 3 hodin.

B. Zalozne zdroje pre nové elektrické instalacie podla STN 33
2000-7-710

Tato norma rozliSuje nasledujuce zalozné zdroje elektrickej energie
(2].

Elektrické zaloZzné zdroje s prepinacim ¢asom mens$im ako 15 s —
tento zdroj musi zaistit' napajanie nudzového osvetlenia do 15 s od
vypadku normdalneho napdjania, pricom musi dodavat elektricku
energiu minimalne na &as 24 h. Cas 24 h sa moZe skratit’ minimélne
na Cas 3 h ak je mozné evakuovat’ budovu v case, ktory je omnoho
kratsi ako 3 h a umoziuju to zdravotnicke poziadavky.

Elektrické zalozné zdroje s prepinacim ¢asom mensim ako 0,5 s —
tento zdroj musi zaistit' napajanie v Case neprevysujucom 0,5 s,
pricom musi dodavat’ elektricki energiu aspont na &as 3 h, pre
osvetlenie stolov na operacnych salach, pre zdravotnicke elektrické
zariadenia obsahujuce svetelné zdroje, ktoré su dolezité pri pouzivani
tychto pre elektrické
zabezpecujuce podporu kritickych zivotnych funkcii.

zariadeni a zdravotnicke zariadenia

V. ZDRAVOTNICKE IZOLOVANE SUSTAVY

Zo zdravotnickej izolovanej sustavy musia byt napajané elektrické
zdravotnicke pristroje, ktorych odpojenie od napdjania elektrickej
energie (prerusenie oSetrenia alebo vysetrenia) moze ohrozit' Zivot
alebo zdravie pacienta. Rozsah zdravotnickej izolovanej ststavy musi
byt obmedzeny na miestnosti alebo na skupinu miestnosti pre
zdravotnicke ucely. Vyhodou izolovanej sustavy je, ze ju je mozné
prevadzkovat’ pri jednej poruche medzi zivou ¢astou a nezivou Cast'ou
alebo medzi Zivou ¢astou a zemou [1][2][3].

Na vytvorenie zdravotnickej izolovanej slstavy sa pouziva
ochranny oddel'ovaci transformator, ktory sa musi instalovat v
blizkosti zdravotnickeho priestoru. Pre jeden zdravotnicky priestor
alebo funkéni skupinu zdravotnickych priestorov sa musi pouzit’
aspon jeden jednofizovy transformator pre napajanie prenosnych a
pevne instalovanych zariadeni. Menovity vykon transformatora ma
byt v rozmedzi od 0,5 kVA do 10 kVA. Jednofazové transformatory
sa nesmu prepojit’ paralelne. Ak je potrebné napijat trojfazovy
spotrebi¢ zdravotnickou
samostatny trojfazovy transformator [1][2][3][4].

izolovanou sfstavou, musi sa zriadit’

VI. FAREBNE OZNACENIE ZASUVKOVYCH VYVODOV

Jednotlivé zasuvkové vyvody obvodov zdravotnickych priestorov a
k nim pridruzenych priestorov musia byt jednotne a zretelne
oznacené (Tab. III).

TABULKA III
Oznacenie zdravotnickych vyvodov v zdravotnickych a im pridruzenych
obvodov podl'a normy STN 33 2000-7-710
Druh zalozného zdroja
napajajiceho zasuvkové vyvody
(Cas prepnutia v sekundach (s))

Farebné oznacenie zasuvkového
vyvodu

LCubovolné farba okrem zelenej,

nad 15 s oranzovej, Zltej a Cervenej
do 15 s (vratane) Zelena

do 0,5 s (vratane) Oranzova

Zdravotnicka ststava IT Zlta

Na tento ucel sa pouziva farebné oznacenie zasuvkovych vyvodov.
Rontgenové zariadenia musia mat na zasuvke alebo v jej blizkosti

Stitok s oznacenim “RTG”. Nova norma STN 33 2000-7-710 aj stara
norma CSN 33 2140 pouZivaji rovnaké farebné oznadenie
zasuvkovych vyvodov, ktoré je uvedené v Tab. III [1][2].

VIl. POROVNANIE LEGISLATIVNYCH POZIADAVIEK
NORIEM CSN 33 2140 A STN 33 2000-7-710

V tejto kapitole je poukdzané na rozdiely medzi poziadavkami na
elektrické indtalacie v zdravotnickych zariadeniach v normach CSN
332140 a STN 33 2000-7-710.

Najvi¢sim rozdielom medzi normou CSN 33 2140 a normou STN
33 2000-7-710 je klasifikacia jednotlivych zdravotnickych priestorov.
V norme CSN 33 2140 je 12 poziadaviek, ktoré sa aplikujii podla
potreby na jednotlivé zdravotnicke priestory alebo na konkrétne
vysetrenie. Kazdé jedna miestnost musi byt zaradena do niektorého z
typov miestnosti a musia byt pre fiu stanovené zavizné poziadavky
Norma STN 33 2000-7-710 klasifikuje zdravotnicke priestory do troch
skupin a pre kazda skupinu st definované pravidla. Nie je mozné
vseobecne urcit’ a zaradit’ jednotlivé zdravotnicke priestory do skupin,
pretoze to zéavisi od ucelu na aky bude zdravotnicky priestor
vyuzivany. Za klasifikdciu zdravotnickeho priestoru do skupin
zodpovedd hlavny inzinier projektu so zadavatelom respektive
zastupcom prevadzkovatela [1][2].

Norma CSN 33 2140 uréuje, Ze dotykové napitie, ktoré trva
neurcitu dobu v pripade poruchy, nesmie prekrocit’ hodnotu 24 V pre
striedavé napitie. Norma STN 33 2000-7-710 stanovuje pre ststavy
IT, TN, TT dohodnuté dotykové napédtie neprevySujice 25 V pre
striedavé napitie [1][2].

Norma CSN 33 2140 stanovuje, Ze impedancia ochrannych
vodi¢ov medzi pripojnicou a ochrannym kontaktom v zasuvke alebo
ochrannou svorkou na zariadeni, nesmie byt vyssia ako 0,2 Q, pokial’
menovita hodnota istiaceho prvku je menSia nanajvys rovna 16 A.
Hodnota impedancie vodi¢ov ochranného pospdjania medzi cudzimi
vodivymi ¢ast’ami a pripojnicou pospajania nesmie byt’ vyssia ako 0,1
Q.

Norma STN 33 2000-7-710 stanovuje, ze impedancia ochrannych
vodicov vratane odporu pripojov medzi svorkami pre ochranny vodic
zasuviek a svorkami pevne inStalovanych zariadeni alebo medzi
akymikol'vek cudzimi vodivymi astami a pripojnicou pospéjania
nesmie prekrocit’ v zdravotnickom priestore skupiny 1 hodnotu 0,7 Q
a v zdravotnickom priestore skupiny 2 hodnotu 0,2 Q [1][2].

Norma CSN 33 2140 uréuje, Ze ochranny oddel'ovaci transformator
musi byt’ chraneny proti pretazeniu a skratom. AvSak norma STN 33
2000-7-710 nedovol'uje ochranu proti nadpridu v sekundarnom
obvode oddel'ovacieho transformatora. Dovoluje pouzit’ poistky iba
na ochranu pred skratom v primdrnom obvode oddelovacieho
transformatora [1][2].

Norma CSN 33 2140 stanovuje, e $pecialne nudzové zdroje musia
byt’ dimenzované tak aby boli schopné dodavat’ elektrickl energiu 3
hodiny po vypadku hlavného zdroja. Norma STN 33 2000-7-710
stanovuje, Ze zalozné napdjacie zdroje s prepinacim casom mens$im
ako 0,5 s musia zabezpecit’ dodavku elektrickej energie aspon po dobu
3 hodin. Zalozné napajacie zdroje s prepinacim casom mens$im ako 15
s musia byt schopné dodavat’ elektrickll energiu minimalne po dobu
24 hodin pri¢om tento ¢as sa méze znizit na dobu 3 hodin [1][2].

Norma STN 33 2000-7-710 sa na rozdiel od normy CSN 33 2140
zaobera aj elektrickymi prevadzkovymi priestormi, transformatormi
pre zdravotnicke ststavy, svetelnymi inStaldiciami a nudzovym
osvetlenim unikovych ciest [1][2].
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2140 a STN 33 2000-7-710 je uvedené v Tab. IV.

TABULKA IV
Porovnanie legislativnych poziadaviek noriem CSN 33 2140 a STN 33 2000-7-
710
Porovnanie CSN 332140 STN 33 2000-7-710
Klasifikacia 12 poziadaviek 3 skupiny
zdravotnickych priestorov
Dotykové napitie max ~ 24 V max ~ 25

Impedancia ochrannych
vodicov

max 0,2 Q (do 16A)

max 0,7 Q (skupina 1)
max 0,2 Q (skupina 2)

Impedancia vodi¢ov
ochrannOho pospéjania

max 0,1 Q.

max 0,7 Q (skupina 1)
max 0,2 Q (skupina 2)

Ochranny oddel'ovaci
transformator - ochrana

pretaZenie a skrat

iba skrat (primarny
obvod)

Specialny nidzovy zdroj -
dodava el. energiu

3 hod. po vypadku
hlavného zdroja

Zalozny napajaci zdroj s
prepinacim ¢asom mensim
ako 0,5 s - dodavka el.
energie

po dobu 3 hodin

Zalozny napajaci zdroj s
prepinacim ¢asom mensim
ako 15 s - dodavka el.
energie

po dobu 24 hodin
(moze sa znizit' na
dobu 3 hodin)

Riesi norma elektrické
prevadzkové priestory,
transformatory pre

Ciel'om tohto ¢lanku bolo poukazat’ na navrh elektrickej instalacie
v zdravotnickom priestore podl'a novej normy a porovnat’ tito normu
so starou normou, podla ktorej boli
zdravotnicke instalacie. Na zaklade poziadaviek novej normy bola aj
zdravotnickeho

vypracovana realna

priestoru.

projektova

dokumentacia

zdravotnicke sustavy, nie ano
svetelné instalacie a
nadzové osvetlenie
tnikovych ciest?
VIIl.ZAVER

projektované jestvujuce

Porovnanim vyssie spomenutych noriem je vidiet, ze st si vel'mi
podobné az na niekolko rozdielov uvedenych v predchadzajucej
kapitole. Norma STN 33 2000-7-710 je rozsiahlejsia, aktualizovana na
sudasné poziadavky zdravotnickeho persondlu a dopliia chybajice
poziadavky normy CSN 33 2140. Je nutné podotknut, e pre
elektrické instalacie projektované a zhotovené podla predpisov normy
CSN 33 2140 plati prechodné obdobie do najblizsej rekonstrukcie pri
ktorej sa musi elektrickd inStalacia zosuladit’ s poziadavkami normy
STN 33 2000-7-710.

Z predchadzajucich kapitol je mozné vidiet, Ze problematika
elektrickych instalacii zdravotnickych priestorov je rozsiahla a
komplikovana. ZvySovanim narokov na elektrické instalacie sa na
jednej strane zvySuji naklady, ale na druhej strane sa znizuje
pravdepodobnost’ ohrozenia Zzivota zasahom elektrickym prudom
alebo vypadkom dodavky elektrickej energie.
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